2-3-4 aprile 2025

FISIOLOGIA DEI PRODROMI
Strumenti di osservazione, gestione e intervento

in ottica salutofisiologica ed elementale

Con Elena Bing,
ostetrica e docente della Scuola Elementale di Arte Ostetrica

Modalita ONLINE

Orario 9:30 - 11:30
Tre moduli di due ore ciascuno, per un totale di 6 ore.

Topics degli incontri:

Fisiologia e salutofisiologia dei prodromi: risorse, obiettivi assistenziali e
osservazione

Gli strumenti ostetrici per 'assistenza salutogenica ai prodromi

Diagnosi differenziale tra prodromi fisiologici e potenzialmente patogenici.

Programma

Fisiologia e salutofisiologia dei prodromi: risorse, obbiettivi assistenziali e
osservazione

In queste due ore affronteremo il tema dei prodromi dal punto di vista della
fisiologia,

individueremo gli obiettivi della biologia in questo delicato momento di
passaggio dalla gravidanza al travaglio, restituendo la complessita che merita
alla domanda “a cosa servono i prodromi?” da cui poi trarremo gli obiettivi
assistenziali dell'ostetrica. Presenteremo i bisogni di mamma e bambino e i
processi psiconeuroendocrini che governano la fase prodromica della nascita.
Introdurremo il tema della salutogenesi ostetrica (salutofisiologia secondo
Schmid) per una nuova proposta di lavoro dell'ostetrica nei prodromi.

Gli strumenti ostetrici per I'assistenza salutogenica ai prodromi

Saper fare e saper essere, quali raccomandazioni? All'interno di un nuovo
paradigma scientifico verranno presentate le proposte di intervento ostetrico
woman e baby friendly per la fase prodromica della nascita. Una buona
assistenza ai prodromi come investimento sulla salute del travaglio.
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Diagnosi differenziale tra prodromi fisiologici e potenzialmente patologici
Cosa distingue i prodromi fisiologici da prodromi che saranno l'inizio di una
cascata prevedibile di eventi spiacevoli? Solo il tempo? E quando una fase
prodromica lunga & troppo lunga? Impareremo a guardare meno l'orologio e
piu la clinica, sapendo dettagliare quando una situazione fisiologica si modifica
in risposta ad informazioni parafisiologiche. Grazie alla conoscenza della
fisiologia scopriremo come distinguere una situazione prodromica border line,
quali processi psiconeuroendocrini la governano e come intervenire per
riportare il processo alla sua fisiologia, cosi che anche il travaglio possa iniziare
in modo fisiologico e senza distress.

Costo
160,00 euro IVA inclusa
Acquista qui sullo shop Seao®!

Non sono previsti crediti ECM.

Gli incontri si terranno su piattaformma Zoom. In caso di lavori di gruppo questi non
saranno registrati, in quanto Zoom non supporta piu registrazioni durante un unico
incontro.

Per il webinar sara inviato alle iscritte sia un link di invito che link alla registrazione,
quest'ultimo rimarra attivo 30 giorni.

Infos ed iscrizioni:
corsi.online@seaoflorence.it
3465939732 da lunedi a venerdi orario 9-13 (anche wtsp).

Elena Bing

Ha svolto attivita di ostetrica libero professionista dal 2006. Assiste la coppia nel
percorso della maternita secondo i protocolli della salutofisiologia nella continuita
dell'assistenza.

Formazione con il master biennale in “La continuita dell'assistenza” con Verena
Schmid presso la Scuola Elementale di Arte Ostetrica. Ha collaborato con la rivista
“D&D" il giornale delle ostetriche. Operatrice IBCLC certificata.

Ad oggi € mamma di tre bambini, i quali hanno partecipato con le loro nascite al suo
diventare ostetrica.
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https://seaoflorence.it/prodotto/webinar-fisiologia-dei-prodromi/
mailto:info@marsupioscuola.it

