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PERCORSO TRAVAGLIO E PARTO CON LA
CARTELLA OSTETRICA SEAO®

15 ore formative totali

Prezzo pieno € 450 euro inclusa
— Offerta: € 350 iva inclusa

Acquista qui sullo shop Seao®!

Le pillole sono frequentabili anche singolarmente, al costo di 90 euro iva
inclusa.

1. LA GESTIONE DEL TRAVAGLIO INIZIALE, FISIOLOGICO E
INDOTTO. Strumenti di sostegno per I'ostetrica domiciliare e

ospedaliera.
18 febbraio 2025, h 9:30-12:30

Condotto da Silvia Garelli ostetrica
Programma
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Favorire un salutare avvio del travaglio (radice per I'evoluzione di un
buon parto)

Riconoscere i segni di salute e di distress dei sistemi ormonale,
neurovegetativo, feto placentare e donna-ambiente

Avviare o richiamare la trasformazione del coping attraverso la
personalizzazione della cura

Riconoscere nuove competenze di sedazione neocorticale per la donna
di oggi

Promuovere l'attivazione ventro vagale strumenti di arte ostetrica (fisici,
relazionali, ambientali)

Concretizzare un armonico passaggio domicilio-ospedale o reparto-sala
parto

Il corretto utilizzo della scheda di trasferimento dal domicilio assistito
alla struttura

La gestione della PROM sulla base delle linee guida internazionali


https://seaoflorence.it/prodotto/percorso-travaglio-e-parto-con-la-cartella-ostetrica-seao/

2.

L’ASSISTENZA OLTRE LE CURVE CERVICOMETRICHE AL

TRAVAGLIO ATTIVO. L'OTTICA SALUTOGENICA.

18 marzo 2025, h 9:30-12:30

Condotto da Silvia Garelli ostetrica

Programma

4.
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Il superamento della visione cervicocentrica e il ribaltamento del
paradigma

Il nuovo partogramma

Riconoscere i segni di salute e di distress dei sistemi ormonale,
neurovegetativo, feto placentare e donna-ambiente

Segni e sintomi di una progressione armonica del travaglio
Come si valuta un travaglio al di |a dell'esplorazione vaginale?
Arte ostetrica di supporto nella medicalizzazione

EBM DEL PERIODO ESPULSIVO
10 aprile 2025, 9:30-12:30

Condotto da Silvia Garelli ostetrica
Programma

e EBM secondo le principali LG e i principi dellOMS
e L'influenza sulle biodinamiche e I'armonizzazione endocrina della

posizione litotomica

e |l movimento libero strumento di coping
¢ |l movimento guidato: I'arte ostetrica che cura mettendo al centro la

donna e il bambino

e Ladiagnosicircolare di posizione fetale
e La personalizzazione del pattern contrattile

PLACENTA E GESTIONE DEL CORDONE, la cura delle prime
radici.
8 maggio 2025, h 9:30-12:30
Condotto da Silvia Garelli ostetrica
Programma
Variazioni individuali della fase emorragica del parto
Secondamento attivo vs secondamento fisiologico: una raccolta di
dati a supporto dell'attesa
Fisiologia del sangue fetale (comunemente detto placentare e
funicolare)
EBM del timing di clampaggio
Competenze del non fare: quando il parto si conclude?
PNEI delle lochiazioni




5. THE GOLDEN HOUR
5 giugno 2025, h 9:30-12:30

Condotto da Valentina Baglioni, ostetrica
Programma
e |'accoglimento e la golden hour
e PNEI della golden hour
e La fisiologia dell'incontro
e Endocrinologia delle prima due ore: gli eventi fisici, gli adattamenti
neonatali,
e | concettidi bonding e imprinting
e |l primo attacco al seno
e Cli strumenti ostetrici per proteggere e favorire la cascata ormonale

Modalita di partecipazione

Non sono previsti crediti ECM.

Gli incontri si terranno su piattaforma Zoom. In caso di lavori di gruppo questi
non saranno registrati, in quanto Zoom non supporta piu registrazioni durante
un unico incontro.

Sara inviato alle iscritte sia un link di invito che un link alla registrazione,
guest'ultimo rimarra attivo 30 giorni per l'intero percorso, 15 giorni per le pillole
singole.

Infos:
corsi.online@seaoflorence.it
3465939732 da lunedi a venerdi orario 9-13 (anche wtsp).

Le docenti

Silvia Garelli

Ostetrica dal 2004, ha seguito il corso biennale “La continuita dell’'assistenza” presso la SEAQO.
Nel 2014 ha frequentato il corso “Secondo livello in Salutofisiologia ostetrica” sempre presso
SEAO. Dopo una breve esperienza all'ospedale Beauregard di Aosta, ha lavorato dal 2005
presso I'ospedale SS. Annunziata di Savigliano, in sala parto e nel reparto di Ostetricia. Dal 2008
ha condotto in autonomia I'ambulatorio della gravidanza fisiologica. Dal 2004 gestisce corsi di
acquaticita per gestanti e dal 2014 corsi dopo parto per mamma e bambino. Attualmente ha
scelto di percorrere la strada della libera professione. Dal 2016 € docente SEAO ed ¢é stata
collaboratrice si “D&D, il giornale delle ostetriche”. Fa parte del comitato di redazione della
rivista “Archimetra”. E autrice di La visualizzazione in salutogenesi e (con Anna Maria Rossetti)
di Gli esami in gravidanza, entrambi pubblicati nella collana Gli Elementali di Seao Edizioni.

Valentina Baglioni

Ho iniziato a Lavorare come libera professionista fin da subito dopo la laurea conseguita
presso l'universita degli studi di Perugia.

Ho iniziato la mia formazione presso la Scuola Elementale di Arte Ostetrica quando ancora
ero studentessa e non I'ho mai piu lasciata.

Come ostetrica principalmente lavoro con le mamme e le coppie in attesa.

Ho frequentato presso la scuola il corso biennale in Continuita dell’assistenza con Verena
Schmid, che mi ha permesso di abbracciare il percorso nascita nella sua totalita. Ho una sincera
passione per il mio lavoro che per me & un’arte con radici sempre piu profonde e una chioma
che piano piano crescera sempre piu, e che, io stessa, nel tempo ho imparato ad annaffiare
quotidianamente
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