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13 maggio 2025 
IL PERINEO PRIMA DEL PARTO 
Con Valentina Baglioni,  
ostetrica, docente della Scuola Elementale di Arte Ostetrica 
 
Modalità ONLINE 
Orario 9:30 – 12:30 
Pillola di 3 ore 
 
Programma 
Uno spazio teorico ed esperienziale per approfondire in ottica salutofisiologica 
la salute perineale in gravidanza. Usciremo dalla prestazione del "preparare il 
perineo al parto” per entrare in relazione con il perineo e le sue competenze.  
Questo incontro offre strumenti teorici e pratici di lavoro corporeo per 
accompagnare la donna in ogni trimestre di gravidanza partendo dal suo 
sentire.  
 
Costo  
90,00 euro IVA inclusa 
Acquista qui sullo shop Seao®! 
 
Non sono previsti crediti ECM. 

 Gli incontri si terranno su piattaforma Zoom. In caso di lavori di gruppo questi 
non saranno registrati, in quanto Zoom non supporta più registrazioni durante 
un unico incontro. 
Sarà inviato alle iscritte sia un link di invito che un link alla registrazione, 
quest’ultimo rimarrà attivo 15 giorni. 
 
Infos ed iscrizioni:  
corsi.online@seaoflorence.it 
3465939732 da lunedì a venerdì orario 9-13 (anche wtsp). 
 
Valentina Baglioni 
Ho iniziato a Lavorare come libera professionista fin da subito dopo la laurea conseguita 
presso l’università degli studi di Perugia. 
Ho iniziato la mia formazione presso la Scuola Elementale di Arte Ostetrica quando 
ancora ero studentessa e non l’ho mai più lasciata.  
Come ostetrica principalmente lavoro con le mamme e le coppie in attesa. 
Ho frequentato presso la scuola il corso biennale in Continuità dell’assistenza con Verena 
Schmid, che mi ha permesso di abbracciare il percorso nascita nella sua totalità. 
Ho una sincera passione per il mio lavoro che per me è un’arte con radici sempre più 
profonde e una chioma che piano piano crescerà sempre più, e che, io stessa, nel tempo 
ho imparato ad annaffiare quotidianamente. 
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